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CHEVICHE VON SEEBARSCH

TUTATEN 10 L

500 g Seebarschfilet

6 g Bresc rode peperpuree (rotes Pfefferschotenptiree)
1 Limette

1 Zitrone

6 ml Meerwasser

13 g gehackter Koriander

10 Salty Fingers

6 g Furikake (japanische Gewtirzmischung)

IUBERELTUNG

Zitronen- und Limettenschale abreiben und beide auspressen. Den
Saft und und abgeriebene Schale durch das Meerwasser mischen.
Dann rotes Pfefferschotenpiiree und den Koriander hinzufligen.

s ——= - Den Fisch in diinne Scheiben schneiden, mit Salz und Pfeffer
: wirzen und in die Marinade geben. Die Halfte der Salty Fingers
@ fein hacken. Die Fischscheiben auf eine Platte oder einen Teller

legen und etwas von der Marinade dariber traufeln. Das Gericht
mit etwas Pfeffer, Salz und Salty Fingers anrichten.
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Bresc Rotes
Pfefferschotenplree
450g
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