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CROQUE MONSIEUR VON AUBERGINE
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Bresc Knoblauch &

Friihlingszwiebeln WOK
450g

TUTATEN 10 L

250 g Kase in Scheiben

150 g Bresc Wok Knoblauch
50 g Petersilie, gehackt

8 Eier

5 Auberginen

1 dl Sahne

Olivendl

Pfeffer und Salz

IUBERELTUNG

Die Auberginen waschen und das Griin entfernen. Jede Aubergine
in 12 Scheiben schneiden. Diese nebeneinander in einer Reihe von
2 x 12 Stlicken auf ein Schneidebrett legen. Den Kase in kleinere
Stiicke schneiden und die untere Reihe Auberginenscheiben damit
belegen. Wok-Knoblauch tiber den Kase verteilen Die obere Reihe
Auberginenscheiben auf die untere Reihe legen und leicht
andriicken. Die Eier mit der Schlagsahne verriihren. Mit Pfeffer,
Salz und der gehackten Petersilie abschmecken. Eine kleine
Schicht Ol in einer groRen Bratpfanne erhitzen. Auf mittlerer Hitze
halten. Den Auberginentoast durch das Riihrei wenden und auf
jeder Seite 2 Minuten goldbraun braten. Den Auberginen-Toast
auf Kiichenpapier abtropfen lassen und sofort servieren.
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