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GRUNER SPARGELSALAT MIT £1

JUTATEN 4 L
Fir den Salat

e 1 Bund griiner Spargel
e 4Eier
e 2 Friihlingszwiebel

Fir die griine Krautermayonnaise

e 25 g Bresc Basilicumpuree (Basilikumptiree) 6 g gehackter
Schnittlauch 6 g gehackter Kerbel

6 g Bresc Knoflookpuree (Knoblauchptiree)

12 g Senf

0,2 dl WeiRweinessig

2 Eigelb

0,5 | Sonnenblumendl

Pfeffer und Salz nach Geschmack
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IUBERELTUNG

Fur die Mayonnaise alle Zutaten bis auf das Ol und die Krauter im
Mixer fein mischen. Das Ol tropfenweise zugeben, bis es eine
Bindung entsteht. Dann den Rest des Ols zugeben. Mit Kréutern,
Basilikumpiiree 450g Knoblauchpiiree 1000g Knoblauch, Pfeffer und Salz abschmecken. Das Endstiick des
Spargels abschneiden und die Haut am Ende des Spargels etwas
abschalen.Den Spargel in reichlich Wasser mit Salz bissfest
blanchieren und kalt abspllen. Trocknen und diagonal schneiden.
Das Ei kochen Die Friihlingszwiebel in Ringe schneiden.

Den Spargel mit der Krdutermayonnaise vermengen und mit
Frihlingszwiebelringen garnieren.
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