BRESC

<

PITA GEFULLT MIT FISCHBURGER

IUTATEN 12 2

e 400 g Weil3fisch

e 100 g Quittenmayonnaise

e 40 gBresc Thaired curry (thailandisches rotes Curry)

e 20 g Fischsauce

e 20 g Bresc Roasted garlic puree (gerostetes Knoblauchplree)

e 20 g Frihlingszwiebel, geschnitten 12 Mini-Pitabrétchen

e 4 Bresc Cherry tomatoes garlic lemongras (Kirschtomaten,
Knoblauch, Zitronengras)

o 1Ei

o 1 Little Gem

GEBRAUCHTE BRESC PRODUKTE IUBEREITUNG

@ Den Weil3fisch grob plrieren und mit dem Ei vermengen. Das rote
I gy ) [@ Curry, die Fischsauce und die Frihlingszwiebel durch den
‘ = WeilRfisch heben. Zu einem Biirger formen. Die Mayonnaise mit
o ss:mm dem gerdsteten Knoblauchpliree mischen. Die Fischburger in der
@ W Pfanne oder in der Fritteuse braten. Die Salatblatter abzupfen.
” ‘““- Pitabrotchen zu Ende backen und mit dem Salat und Fischburger
ﬁ&i&l{\é %“ fillen. Mit den Tomaten und der Mayonnaise garnieren.

Gerostetes Rotes thaildndisches
Knoblauchpliree 325g Curry450g
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AR

SiBsaure Kirschtomaten,
Knoblauch, Zitronengras
1100g
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