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PUREE AUS FLAGEQLET-BORNEN, TOMATE UND PFEFFERMINZE
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300 g Flageolet-Bohnen

20 g Bresc Pomodori marinati (Marinierte Tomaten)
20 g Bresc Strattu di pomodoro (Tomaten-Strattu)
10 g Bresc gehackter Knoblauch

20 g Bresc gehackte Schalotten

3 dl Gemusebriihe

10 g Bresc Harissa

Pfefferminze

[UBERELTUNG

Die Bohnen tiber Nacht in kaltem Wasser einweichen.

Eine Stunde in Salzwasser kochen und abgiel3en. Die Schalotten
und den Knoblauch in etwas Ol anbraten und die Bohnen, Strattu
di Pomodoro und Harissa hinzufligen und mit braten. Die
Gemisemischung mit der Briihe abléschen und gar kochen. Die
Pfefferminze klein hacken. Die GemUlisemischung purieren und ggf.
mit Salz und Pfeffer wiirzen. Mit Pfefferminze und Marinadi
servieren.

Bresc Gehackter
Knoblauch 450g

Bresc Marinierte
Tomaten 1000g

Bresc BV Jakobsstaf 6

Bresc Harissa
Gewilirzmischung 450g

Bresc
Sonnengetrocknetes
Tomatenpliree 450g

4251 LW Werkendam The Netherlands T.+31 (0) 183 200 000



