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SCAMPLTEMPURA MIT ERBSENPESTO

" ) IUTATEN 4 L

Far das Erbsenpesto

e 200 g gekochte Erbsen

e 10 g Basilikum

e 40 g Pinienkerne

e 55gOlivenol

e 5 gBresc Knoflook gehakt (gehackter Knoblauch)

Fir die Marinade

30 g Bresc Knoflook gehakt (gehackter Knoblauch)
30 g Reisessig

1gSalz

10 g Fischsauce

5 g Sojasauce

10 g Olivenol

2 g Bresc Gemberpuree (Ingwerplree)

5 g Mirin (stiBer Reisessig)

12 geschalte Scampi

Fir den Tempura-Teig

e 50 g Mehl
e 50 g Reismehl
e 75 geiskaltes Wasser
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Bresc Gehackter Bresc Gehackter
Knoblauch 1000g Knoblauch 450g

[UBERELTUNG

Alle Zutaten fiir das Erbsenpesto mischen und zu einer
homogenen Masse verarbeiten. Nach Belieben wiirzen. Alle
Zutaten fir die Marinade mischen. Die Scampi hineingeben und 5
/ Minuten marinieren. Mehl, Reismehl und Eiswasser mischen. Die
- Scampi einzeln in den Teig geben und frittieren. Mit etwas Salz

Bresc Ingwerpliree 450g abschmecken und sofort mit dem Erbsenpesto servieren.
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