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SUSHL DESSERT

TUTATEN 10 L

e 500 g Milchreis

e 1| Kokosnussmilch

e 0,8 Wasser

e 0,5 Balsamico

e 100 g Bresc Feigen-Tapenade
e 75gZucker

e 75 g weiler feiner Zucker

e 13 gBresc Zitronengraspliree
e 13 gBresc Schwarzes Knoblauchpliree
e 3O0range

e 10 Brombeeren

e 3Banane

e 3 Mango

e 3 Kiwi

GEBRAUCHTE BRESC PRODUKTE

[UBERELTUNG

Den Dessertreis mit Kokosmilch, Wasser, Zucker und
Zitronengrasptiree 12 Minuten kochen lassen. Abktihlen lassen
und mit nassen Handen ovale Kugeln formen. Mit einem
Spritzbeutel etwas Feigen-Tapenade auf die Reiskugeln spritzen.
Den Reis mit verschiedenen Sorten diinn geschnittener Friichte

Bresc Schyvarzes wie Orange, Brombeere, Banane, Mango und Kiwi belegen.
325¢ Knoblauchpiree 325g Balsamico-Essig, braunen Zucker und schwarzes Knoblauchpliree
aufkochen und abktihlen lassen. Die Sushi mit einem kleinen
,* Schélchen Sirup servieren.
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