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VELOUTE DE CTROUTLLE AU GINGEMBRE

INGREDIENTS - 3

kg

1 doubeurre (butternut)

40 g d’échalote hachée

0,5 | de bouillon de légumes

30 g de purée de gingembre Bresc
poivre et sel

20 g de Tikka masala Bresc

75 gde beurre en dés

huile pour la cuisson

METHODE DE PREPARATLON

PRODUHS BK[S[ UHHSES Eplucher le potiron et le couper en morceaux de méme taille. Faire
cuire le potiron dans un peu d’huile et ajouter I'échalote jusqu’a

o f@ bien faire dorer et ramollir. Incorporer le gingembre et le mélange

de tikka masala et faire revenir. Mouiller avec le bouillon et faire

0

@. o g™ cuire jusqu’a ce que cela soit bien cuit. Verser le potiron et réduire
a ‘ en purée trés fine avec le blender. Réserver le jus. Ajouter le

("\V““f‘ﬁ rd beurre. Si nécessaire, ajouter un peu de jus de cuisson. Assaisonner

NR\".E = si besoin est, avec poivre et sel et passer au tamis.
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Purée de gingembre 450g Tikka masala 450g
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