BRESC

<

POULET AU CURRY MADRAS

INGREDIENTS .

kg

500 g de cuisses de poulet en laniéres

2 oignons

% célerirave

100 g de Madras Bresc

200 g de petites pommes de terre rondes
250 g de haricots verts

0,5 | de lait de coco

T METHODE DE PREPARATION

Mariner le poulet avec le madras. Eplucher I'oignon et le céleri rave
PRODUHS BK[S[ UHHSES et les couper en morceaux. Couper en deux les petites pommes de
terre rondes et les haricots verts. Faire frire le poulet et y ajouter
les légumes. Bien faire cuire. Mouiller de lait de coco et faire cuire a
feu doux, couvert. Servir par exemple avec des papadums et du
chutney.

Bresc Madras 450g
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