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SAUCE MANGUE CHILT

| B UACE—

TR PLACE—

T
- 4
D& TRESH o ¢ o
s j — _/
Bresc Echalote hachée Bresc Purée de
1000g citronnelle 450g

e

Bresc WOK Piment vert

et rouge 450g

INGREDLENTS R 3

2 mangues

20 g de WOKpiment Bresc

10 g de purée de citronnelle Bresc
1 dl de sauce chili

4 c.a.s. de vinaigre deriz

1dl de sirop de gingembre

20 g d’échalote hachée Bresc

10 g d’ail haché Bresc

huile pour braiser

METHODE DE PREPARATLON

Eplucher les mangues. Couper la chair en dés. Faire revenir
I’échalote, I'ail, le piment pour wok. Ajouter la purée de citronnelle
et lamangue. Mouiiller avec le sirop de gingembre, le vinaigre et la
sauce chili et faire cuire. Réduire en purée si vous le désirez.

Bresc BV Jakobsstaf 6 4251 LW Werkendam The Netherlands T.+31(0) 183 200 000




