BRESC

<

COULTS VAN TOMAAT EN BLOEDSTNAASAPPEL

INGREDIENTEN R 3

e 2 bloedsinaasappels
e 2 vleestomaten

e 150 gsuiker

e 4 g Bresc Harissa

BERETDINGSWIJZE

g = Snijd de tomaten in vieren. Schil de sinaasappels en haal het
|2 vruchtvlees eruit. Smoor het geheel samen met de suiker. Voeg op
het laatst de harissa toe pureer het en evt. zeven. Serveer koud.

Harissa kruidenmix 450g
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